
Diversabilità e Sport con l’ASD Filippide all'Ottavo
Istituto  Comprensivo  Elio  Vittorini  di  Siracusa:
Inclusione e Sport per Tutti
Il 15 ottobre 2024, è stata una data importante per l'Ottavo
Istituto Comprensivo Elio Vittorini di Siracusa. Ha preso il via
il progetto Multi Sport, una bella iniziativa promossa dalla
FISDIR  Sicilia  (Federazione  Italiana  Sport  Disabilità
Intellettiva  e  Relazionale)  in  collaborazione  con  l'A.S.D.

Filippide Siracusa. Questo progetto ha come obiettivo principale la promozione della pratica
sportiva  tra  le  persone con disabilità  intellettivo-relazionale,  favorendo così  l'inclusione
sociale e lo sviluppo delle capacità motorie e coordinative degli studenti coinvolti.
La  cerimonia  di  avvio  ha  visto  la  presenza  del  dottor
Antonio  Esposito,  il  quale  ha  firmato  un  protocollo
d’intesa che sancisce la collaborazione tra le due entità
(Fisdir  e  ASD Filippide).  Questa partnership è stata resa
possibile  grazie  al  finanziamento ricevuto  dalla  Regione
Siciliana, in particolare dall'Assessorato al Turismo, Sport e
dello  Spettacolo,  che  riconosce  l'importanza  di  tali
iniziative per il benessere delle comunità.
Il  progetto  è  rivolto  principalmente  agli  alunni  con
disabilità,  con l'intento di  rendere lo  sport accessibile  e
inclusivo.  Attraverso  un  incontro  tra  la  dirigenza
dell’Istituto  e  il  Presidente  della  Filippide,  è  emersa  la
decisione di includere le classi di alcuni alunni speciali nelle attività sportive programmate.
Questo è un passo significativo, poiché la scuola, dopo la famiglia, rappresenta l'ambiente
più importante per l'inclusione sociale.
Le attività previste dal progetto Multi Sport andranno avanti fino al mese di dicembre e
mirano a promuovere non solo la pratica sportiva paralimpica, ma anche a garantire un
percorso  sportivo  inclusivo  all'interno  della  scuola.  Gli  obiettivi  specifici  includono  lo
sviluppo  delle  potenzialità  individuali  degli  alunni,  attraverso  discipline  come  l’atletica

leggera  e  altre  attività  sportive
adatte.
L’inizio  di  questo  progetto
rappresenta un’occasione unica per
sensibilizzare non solo gli  studenti,
ma anche l’intera comunità su temi
fondamentali  come  la  diversità,
l’inclusione  e  l’importanza  dello
sport come strumento di inclusione.
La speranza è che grazie a iniziative
di  questo  tipo,  il  messaggio
dell’inclusione  possa  raggiungere

sempre più persone, contribuendo a costruire una società più solidale e consapevole.




